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INVESTIRE SIA NEI PERIODI DI RIALZO SIA IN QUELL! DI RIBASSO DEI MERCATI ELIMINA | CONTRACCOLPI DI UNO SCENARIO DI BREVE TERMINE

Borse, puntare su investimenti costanti

Lanalisi dell’indice mondiale MSCI evidenzia che nel lungo periodo quotazioni e rendimenti crescono sempre

$ & un metedo prediso ed
efficace per accorciare
le crisi di Borsa e miti-
garne gli effetti: continuare a in-
vestire. In maniera regolare, co-
stante nel tempo, in un’ottica di
lungo periodo. In modo da acqui-
stare titoli sia nei momenti di cre-
scita e alte quotazioni, quando
valgono ma anche costano di pil,
sia quando i mercati scendono e
sono ai minimi, quindi in una
condizione pill conveniente e
vantaggiosa in prospettiva. E il si-
stema per compensare i due pic-
chi azionari, i record al rialzo e
quelli al ribasso, e per ottenere
una media vantaggiosa che elimi-
na gli estremi. E, con questi, la
volatilita e il sali-scendi che inve-
ste le azioni nel breve periodo, e
in un periodo come quello che
stiamo attraversando.
Sono alcune delle regole che ca-
ratterizzano Borse, investimenti e
mercati finan-

andamenti storici delle principali
crisi borsistiche sui mercati finan-
ziari internazionali attraverso
I'indice MSCI World (che descri-
ve l'andamento delle Borse dei
principali Paesi industrializzati), &
possibile valutarne gli effetti an-
che prendendo in considerazione
I'eventualita pitt sfavorevole in
assoluto che possa capitare a un
investitore in Borsa: quella di in-
vestire tutto proprio nel momen-
to di massimo picco al rialzo dei
mercati, appena prima di una net-
ta, pesante e duratura inversione
di tendenza. Si tratta di una coin-
cidenza ovviamente alquanto im-
probabile, un caso estremo, una
situazione limite, ma proprio con-
siderando un caso estremo, il pitt
sfavorevole possibile, si possono
ottenere interessanti indicazioni
valide in generale. In pratica, si
tratta di rispondere a una doman-
da che suona pili o meno cosi: se

un investitore

ziari. Non solo.
La durata me-
dia di una crisi
in Borsa & mol-
to pid breve
dei periodi di
crescita. I nuo-
vi massimi dei
listini  azionari
S0NO  sempre
pit alti dei

Un sistema per compensare
in maniera efficace i due
picchi azionari, ai massimi
e ai minimi, e per ottenere
una media vantaggiosa
che annulla gli estremi

compra tutte le
proprie azioni
nel momento
del loro massi-
mo valore, al
culmine di una
fase storica, e
subito  dopo
inizia un perio-
do di crisi e
una  discesa

massimi prece-

denti. E nel lungo periodo si gua-
dagna sempre, dato che i momen-
ti difficili vengono poi superati, e
si torna a creare valore: proprio
per questo, investire quando le
quotazioni sono ai minimi si rive-
la sempre un grande affare. Con
crescite a doppia o tripla cifra.
Sono regole non scritte, spesso
poco evidenti per chi guarda ai
listini con prospettive di breve
periodo e di corto respiro, o per
chi si lascia influenzare dalle
turbolenze congiunturali, ma
che si possono ricavare con pre-
cisione, quasi fossero una for-
mula matematica.

Analizzando dati, quotazioni e
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delle quotazio-
ni, quanto tempo impiega per re-
cuperare il valore nominale ini-
ziale delle proprie azioni?
Comparando dati e cifre dell’in-
dice MSCI, relativi a tutte le
principali crisi nella storia delle
Borse mondiali, dal crac del
1929, al crollo di Wall Street nel
1987, allo scoppio della Bolla tec-
nologica nel 2000, si rileva che,
per un ipotetico investitore che
abbia effettuato il 100% del pro-
prio investimento al momento
delle quotazioni massime, appe-
na prima del calo dei listini, in
media il recupero dei valori no-
minali iniziali di titoli e quotazio-
ni avviene dopo circa 50 mesi,
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quindi in quattro o cinque anni,
dal momento del picco minimo.
La perdita media di valore delle
azioni, secondo questo raffronto
tra le varie cri-

Andamenti e recuperi di valori e quotazioni 'neﬂ’anaﬁsi dellindice borsistico MSCI World

contesto ormai distante anni luce
da quello attuale, chi ha investito
tutto il proprio capitale in titoli
appena prima del tonfo di Wall

sione delle Borse, e accorciarne 1
tempi di recupero, scatta la rego-
la che induce a investire in modo
costante, regolare, sempre pun-

tando a un’ot-

si storiche, &
pari_al 33%,
ma l'incremen-
to medio che
segue ai mini-
mi nella fase di
recupero ¢ in-
vece del 75%,
di gran lunga
superiore alla
perdita prece-
dente, e, anco-

La durata media di una crisi in Borsa & molto pi: breve
dei periodi di crescita. Osservando I'andamento storico
delle quotazioni, si rileva che i momenti difficili vengono
sempre superati, e si torna a creare valore. | nuovi massimi
dei listini azionari sono sempre pid alti dei massimi precedenti,
e permettono ricavi da record. Per questo, investire quando
i valori sono ai minimi si rivela sempre un grande affare

tica e a guada-
gni di lungo
periodo. Se in-
fatti, ad esem-
pio, sempre
analizzando
I’andamento
storico dell’in-
dice MSCI, s
ipotizza un in-
vestimento per
meta effetiua-
to nel momen-

ra di pin, di
grandissima
convenienza per chi investe
quando i prezzi sono bassi.
Se infatti il record negativo, per
durata e consistenza, & quello del-
la crisi del 1929, maturato in un

OPPORTUNITA

b

312/

h2/2s g
312128

az/en
io3h2/ed
Hheion

—{ OPPORTUNITA

OPPORTUNITA | |
IN CORSO

I, BOTKE e 10T
Rietaboraziene dzit Wegelir & L.
2

Street nell’87 ha recuperato il va-
lore nominale iniziale in poco pilt
di un anno (15 mesi}, dopo un ca-
lo complessivo medio del 20% ma
con un seguente rialzo del 28%
(chi invece avesse investito ai mi-
nimi avrebbe quindi guadagnato
parecchio).

Mentre sempre un ipotetico inve-
stitore che abbia fatto la stessa co-
sa subito prima del dissolversi
della Bolla tecnologica e degli ef-
fetti dell’attentato alle Torri Ge-
melle di New York, tra il 2000 e il
2001, ha ottenuto i valori nomina-
li iniziali dopo 71 mesi, dopo un
calo medio del 46% se avesse ac-
quistato tutto ai prezzi piii alti, ma
poi ottenendo un recupero e una
crescita di valore del 91% dai li-
velli minimi (e, anche in questo
caso, per.chi ha investito ai mini-
mi si ¢ rivelato un vero affare).
Ma questi calcoli si riferiscono,
come gid evidenziato, esclusiva-
mente a un ipotetico caso estre-
mo e peggiore in assoluto. Per mi-
tigare gli effetti dei periodi di fles-

to delle quota-
zioni massime’e per meta quando
sono ai minimi, in modo da com-
pensare i due casi estremi, si rile-
va che gl effetti di un deprezza-
mento dei listini rientrano molto
prima: dopo soli 5 mesi nel caso
gia citato del crollo di Wall Street,
dopo 44 mesi (anziché 71, come
gia visto) dal declino seguito al-
P'attacco alle Torri Gemelle. In
questo caso si ricava inoltre che
anche la perdita media per una
crisi di Borsa si dimezza, risultan-
do pari al 17% rispetto al 33%
dell’ipotesi pill negativa, mentre
Iincremento medio nella fase di
recupero € del 28%. Dati alla
mano, continuare a investire in
maniera costante nel tempo eli-
mina quindi gli effetti negativi e
i contraccolpi di uno scenario di
breve durata, per garantire un
rendimento di lungo periodo in
linea con I'andamento tendenzia-
le dei mercati, che dopo fasi ci-
cliche di flessione proseguono
poi sempre nel loro percorso di
sviluppo e di crescita.



