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In questa fase di depressione dei mercati & particolarmente conveniente investire a lungo termine

Previdenza: crisi vera alleata

Le flessioni degli ultimi periodi non devono preoccuparci: la crescita ci sara, é solo questione di tempo

he il nostro per i pensio-
nati Inps non sia pin il
Paese di Bengodi lo sap-
piamo da tempo. E lo
sara sempre meno. Gia
oggi il 65% della spesa sociale va in
pension, contro una media europea
del 45, Ogni 10 lavoratori c'erano,
nel 1960, 3 pensionati; 'anno scor-
so ce n'erano 7 e fra dieci anni ce
ne saranno 10. Un pensionato per
ogni lavoratore: un pensionato che
vivra di rendita per vent'anni al-
meno (quasi 25 se & donna). E le
prospettive sono rosee: una bam-
bina di oggi su 4 vivra per piu di
90 anni, La spina & questa: se non
comincera subito a farsi una pen-
sione, chi la manterra?
Di conseguenza ciascuno di noi de-
ve pensare da sé al proprio futuro
con una pensione integrativa, o un
fondo pensione in cui trasferire la
liquidazione, operazione che pur-
troppo in Italia & possibile solo da
due anni. E che purtroppo non tut-
ti hanno scelto di fare, nonostante
la convenienza di un fondo pen-
sione rispetto al Trattamento di
fine rapporto sia evidente. Anche
una recente ricerca condotta da
Progetica (pubblicata il 9 febbra-
io da Corriere Economia) dimostra
infatti che nel lungo termine, e un
investimento previdenziale nion pud
che essere di questo tipo, il Tfi ha
sempre reso meno rispetto ai fondi.
Per i fondi azionari questo & tan-
to pit vero quanto pit profonde e
lunghe sono state le crisi che han-
no consentito di acquisire quote a
prezzi molto bassi,
Diciamo «purtroppo» perché uno dei
due grandi alleati di un fondo pen-
sione & iltempo, per ben tre motivi.
11 primo: pit presto si comincia, me-
glio si vivra da pensionati. Secondo:

& paradossalmente piti importante
la lunghezza del periodo di accu-
mulo che la cifra che regolarmente
viene investita. Terzo: 'investimen-
to pit1 redditizio & quello azionario,
quello cioé che nel lunghissimo pe-
riodo (per esernpio 30 anni, che &1l
periodo «standard» per un accanto-
namento previdenziale) garantisce
guadagni elevati. Un altro pun-
to fondamentale & la presenza nel
proprio piano del «ife-cycle», ci-
clo di vita, un meccanismo che a
mano a mano che si avvicina la
scadenza del piano pensionistico,
quindi negli ultimi anni, provve-
de gradualmente a consolidare il
patrimonio trasformandolo da azio-
nario in forme meno volatili per far
si che non soffra se alla scadenza
i mercati fossero in un periodo di
ribasso. La ricerca di Progetica ha
confrontatoil Tfr e i fondi pensione
diun p:ann trentennale, con i mer-
cati che si comportano come nella
media storica, la differenza tra il
rendimento del Tfr e 'investimen-
to azionario supera '85% a favore
di quest'ultimo. In caso di merca-
ti in rialzo si sfiora il 220%, Con i
mercati che perdono la differenza
& comunque del 13, sempre a fa-
vore dell’azionario, ma non & mai
capitato che i mercati scendano o
ristagnino per vent’anni consecu-
tivi.

Se dunque non possiamo riporta-
ré indietro le lancette dell'orologio
per cominciare «ieri» a investire nei
fondi pensione, possiamo perd re-
cuperare non lasciandoci sfuggire
la crisi finanziaria che stiamo at-
traversando, Non & un paradosso
vederla come la migliore alleata
della nostra pensione, Se lasciate
da parte per un momento i pregiu-
dizi, converrete che oggi, grazie ai
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PENSIONAMENTO?  QUANTO AVEVA PIANIFICATO LA SUA PENSIONE?
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prezzi bassissimi del mercato, si
possono comprare pi quote con
la stessa cifra che era necessaria
per comprarne meno, per esem-
pio, un anno fa. Poiché erisi cosi
marcate (fortunatamente ma an-
che purtroppo) non scoppiano tanto
spesso, e pit il mercato scende pilt

in alto rimbalzerd, perdere questo
treno per molti futuri pensionati
significa inevitabilmente rinun-
ciare in prospettiva a una fetta
di benessere. Cib & tanto pili ve-
ro con i prodotti previdenziali
Mediolanum, che prevedono an-
che il «iclo di vita,

Ecco conie cogliere ognl occasione del mercato

Un sistema di investimento che riduce il costo medio di acquisto delle quote di fondi

1o dei modi piit semplici per

costruirsi un capitale sia di

risparmio sia per un utilizzo
previdenziale & quello di accantona-
renel tempo il denaro attraverso un
piano di accumulo. 11 che vuol dire
mettere da parte ogni mese lastessa
cifra che verra impiegata nell'acqui-
sto di quote di fondi.
Tecnicamente questo sistemna si chia-
ma Pac, piano di accumulo capitale, e
consente, investendo costantemente
una parte dei propri risparmi, difar si
che il prezzo medio di acquisto risul-
i alla fine piti basso della media dei
prezzi delle singole quote acquistate.
La teoria che spiega questo meccani-
smo si chiama Dollar Cost Average, a
parole & difficile ma per consentirvi
di comprenderla al meglio vi faccia-
mo un esempio. Supponiamo che il

prezzo di acquisto di un titolo parta
da 100 euro salendo poi a 150 euro
il mese successivo per scendere, in
seguito, a 50 euro per poi tornare a
100 euro. I prezzo iniziale e quello
finale non variano. Eppure se si in-
veste ogni mese la stessa cifra di 100
euro, il prezzo medio di acqmsto Ti-
sulter inferiore a 86 euro, pit basso
della media matematica dei prezzi.
Infatti, nel primo periodo i acquista
unaq\mta(alprezzo di 100 euro), nel
secondo 0,66 quote (150 euro per quo-
ta)ne]ﬁemoduequnteenelquam
una, Totale 4,66 quote a fronte di un
esborso di 400 euro. Questo signifi-
ca «risparmiare» investendo nelle
opportunita offerte dai mercati, oggi
pit importanti che mai, Ficco i «se-
greto» dei Pac e spiegata la teoria del
Dollar Cost Average.
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D'altra parte stiamo parlando di
investimenti a lunghissimo termi-
ne, trent’anni. Di conseguenza non
cisi deve spaventare o ) preoccupare
dell'andamento del proprio investi-
mento giorno per giorno, e neppure
anno per anno. Se ¢l siamo dati 30
anni per raggiungere un obiettivo,
dobbiamo saper aspettare. Ogm
impresa importante & fatta di passi

-avanti e passi indietro, tre-avan-

ti e due indietro. Cid che conta &
che inevitabilmente i passi avan-
ti saranno sempre pitt numerosj e
lunghi di quelli indietro: & sempre
successo cosi e sempre succedera,
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