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LO SCENARIO OFFRE OCCASIONI D'INVESTIMENTO MOITO INTERESSANTI PER CHI RIESCE A RAGIONARE A MENTE FREDDA

Vincere la paura, per tornare a crescere

Mai come oggi la crisi dei mercati e amplificata dall’emotivita di consumatori e investitori

incere ['effetto emotivo di questa

crisi dei mercati internazionali,

superare una paura amplificata
ogni giorno dai mass-media di tutto il
mondo, affrontare le difficoltad con la
consapevolezza che la via della ripresa
passa dalla fiducia e dal rilancio dei con-
sumi. E ancora: sostenere gli investimen-
ti, far ripartire il motore imballato dell’e-
conomia, comprare azioni sempre diver-
sificando con i fondi, ora pilt che mai, per
cogliere le tante opportunitd e i costi ai
minimi che la congiuntura offre.
Sono queste le linee guida che devono
orientare investitori, risparmiatori, e an-
che consumatori, per superare la crisi con
ritrovato slancio. Non & certo I'unica pe-
sante crisi dei mercati e dell’economia a
livello internazionale, ma ¢ senza dubbio
la prima che si ¢ sviluppata all’interno di
un mondo globalizzato della comunica-
zione: ogni giorno, da mesi ormai, gior-
nali, televisioni, internet, ci bombardano
con informazioni catastrofiche e depri-
menti sui dati e sugli effetti della con-
giuntura. E proprio per questo la compo-
nente psicologica ed emotiva ha un peso

on pretendiamo che
le cose cambino se
agiamo sempre allo
stesso modo. Parola di Albert
Einstein. La crisi & la miglio-
re benedizione che possa ca-
pitare alle persone e ai Paesi,
perché la crisi porta con sé il
progresso.
La creativita nasce dall’ango-
© scia, come il Sole nasce dalla
notte scura.
Nei periodi di crisi si sviluppano I’inven-
tiva, le scoperte e le grandi strategie.
Chi supera la crisi, supera se stesso senza
essere superato. Chi attribuisce alla crisi i
suoi insuccessi e la sua poverta disprezza
il suo talento e rispetta di pil i problemi

Albert Einstein

e una rilevanza molto pit forti che in pas-
sato, e cid e anche dimostrato dal fatto
che il crollo dei consumi, a livello inter-
nazionale, & scattato dopo il fallimento
della Lehman Brothers. Quindi un crollo
dei consumi e della fiducia causato dalla
paura che ha portato a una contrazione
delle spese anche da parte di chi continua
ad avere, come prima, il proprio lavoro, i
propri guadagni, i propri risparmi a dis-
posizione. ‘

L’effetto della pressione e dei messaggi
negativi diffusi per mesi ha portato a
un’esplosione dei comportamenti emoti-
vi da parte dei cittadini, consumatori e in-
vestitori, in misura molto piu rilevante
che in passato, e il contraccolpo di tutto
€i0 si € riscontrato sia sull’economia rea-
le, con la netta contrazione dei consumi,
sia nel settore finanziario, con le pesanti
flessioni dei mercati.

Per contrastare la crisi il governo ameri-
cano ha, ad esempio, costituito una Task-
Force di economisti, senza dubbio una
mossa importante e significativa, ma si
potrebbe dire che servirebbe anche una
Task-Force di psicologi, perché oggi il

che le soluzioni. La crisi vera
¢ la crisi dell’incompetenza. 11
problema delle persone e dei
Paesi & la pigrizia nel trovare
vie d’uscita e soluzioni. Senza
crisi non ci sono sfide, senza
sfide la vita diventa routine,
una lenta agonia.
Sono le crisi che fanno affiora-
~ re il meglio da ognuno di noi,
perché senza crisi ‘il vento &
una carezza’'. Parlare della crisi significa
promuoverla, non parlarne durante una
crisi significa esaltare il conformismo. In-
vece di far questo lavoriamo duramente.
Mettiamo fine all’unica crisi che & davve-
ro una minaccia per tutti: la tragedia di
non voler lottare per superarla.

primo ostacolo da superare ¢ la paura.
Tutti 1 principali Paesi industrializzati si
sono mossi e si stanno muovendo per in-
tervenire con misure concrete, e alcuni
segnali positivi e di ripresa si stanno gia
vedendo, come 1l calo dei tassi di interes-
se o la diminuzione dei costi dell’energia,
fondamentale per ’economia di tutti gli
Stati. Finalmente si va nella direzione
giusta. Ma & anche evidente che, proprio
per questi comportamenti emotivi, sui
mercati si sono create delle situazioni di
opportunitd d’investimento molto inte-
ressanti.

Questo non significa che il momento pit
difficile sia gia alle nostre spalle. 11 2009
sara probabilmente un anno molto critico
per I'economia reale di molti Paesi, ma
non c¢’¢ dubbio che, allo stesso tempo,
siamo di fronte a uno scenario di oppor-
tunita d’investimento come poche altre
volte nel passato.

E con Banca Mediolanum, grazie all’as-
sistenza e alla vicinanza dei Family Ban-
ker, 1 nostri clienti, risparmiatori e inve-
stitori, hanno a disposizione tutte le indi-
cazioni necessarie sulla strada giusta da
seguire. Ma occorre vincere I’emotivita e
la paura, per ritrovare fiducia e consape-
volezza nelle nostre risorse, e per coglie-
re le occasioni che contribuiranno a far
rilanciare I’economia e 1 mercati.
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